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Tipp des Monats April 2007: 
 

„Die eigene Stimme ausprobieren“ 
 

von Sybille Gimon, Familienberaterin und Liedermacherin 
         
 
 

 
 

Manchmal braucht sind kleine Impulse hilfreich. Ich möchte hier einen geben zum Ausprobieren 
der eigenen Stimme mit folgenden Liedzeilen: 
 
„Ich hör nicht auf zu träumen. Ich träume meinen Traum. Bestimmt wird er dann Wirklichkeit. 
Ich geb ihm Zeit und Raum.“ 
 
Hören sie einfach mal rein und singen sie völlig ungezwungen mit. 
 
Viel Spaß bei der Erfahrung! 
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