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Radiosendung für Lebensqualität und mehr auf oldenburg eins, UKW 106,5 MHz am 2.Montag des Monats  
 
 

 
 
 
 
 

Tipp des Monats November: Gemeinsame Lösung 
 
 

 
 
 
Charlotte Alkhatib (Krankenschwester und Leiterin des Indigo Kinder Lichtkreises):  
 

 
„Liebe Mütter, liebe Väter, 
es kommt ja schon mal vor, dass Sie keinen so schönen Tag hatten und Sie nicht so freundlich 
ihrem Kind begegnen können. Denken Sie daran, dass Sie ihre schlechte Verfassung ihr Kind 
nicht spüren lassen. Schauen Sie einfach in die Augen Ihres Kindes und vielleicht können Sie 
auch anhand des Blickes merken, dass es vielleicht doch eine Lösung mit ihrem Kind 
zusammen geben könnte.“   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Literaturtipp: 
Carolina Hehenkamp: Das INDIGO-Phänomen, Schirner Verlag, ISBN 3-89767-089-5 
 
 
 
Kontakt: 
Radioteam: horizonte@wissensimpulse.de 
Charlotte Alkhatib: 0441 – 48 59 960        


